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Lista de Compras

LIMPEZA UTILIDADESUSO PESSOAL

MANTIMENTOS

HORTIFRUTI

OUTROS

GELADEIRA

BEBIDAS

Sabão em pó
Sabão em pedra
Amaciante
Passa-fácil
Alvejante
Multi-uso
LimpadorLimpador
Limpa-vidros
Sapólio
Desengordurante
Limpador banheiro
Lava louça
Sabão de coco
TTira-mancha
Detergente
Desinfetante
Esponja de aço
Água sanitária
Lustra-móveis
Inseticidas
Saco de lixoSaco de lixo
Álcool

Margarina
Manteiga
Queijos
Iogurtes
Requeijão
Salame
SalsichaSalsicha
Linguiça
Massas Frescas

Refrigerantes
Água Mineral
Suco
Cerveja

Shampoo
Condicionador
Creme tratamento
Creme pentear
Shampoo anti-caspa
Sabonete
Esponja para banhoEsponja para banho
Sabonete líquido
Sabonete infantil
Desodorante
Creme dental
Loção hidratante
Loção auto-bronzeadora
Modelador para cabeloModelador para cabelo
Escova de dentes
Absorvente
Fio dental
Creme de barbear
Barbeador
Loção pós-barba
AlgodãoAlgodão
Hastes flexíveis
Papel higiênico
Esparadrapo
Mertiolate
Água oxigenada
Gaze

Caldo de galinha
Caldo de carne
Sopa
Molhos de pimenta
Temperos
Maionese
KetchupKetchup
Mostarda
Molho pronto
Extrato de tomate

Azeite
Amido
Açúcar
Arroz
Feijão
Farinha de mandioca
Farinha de roscaFarinha de rosca
Farinha de trigo
Fubá
Coloral
Sal
Café
Leite condensado
Creme de leiteCreme de leite
Achocolatados
Óleo
Molho inglês
Ervas aromáticas
Gelatinas
Leite de coco
Coco raladoCoco ralado
Essências artificiais
Chás
Biscoitos
Cereal matinal
Pão de forma
Batata palha
MacarrãoMacarrão
Massas secas
Lazanha
Pizza
Queijo Ralado
Ovos
Fremento
AdoçanteAdoçante

Papel-alumínio
Papel de PVC
Papel toalha
Saquinho para freezer
Guardanapo de papel
Fósforo
Palito de dentePalito de dente
Velas
Lâmpadas
Fita crepe

Alface
Batata
Cebola
Chuchu
Alho
Cenoura
PimentãoPimentão
Repolho
Tomate
Vagem
Abacaxi
Banana
Coco
GoiabaGoiaba
Laranja
Limão
Mamão
Manga
Maracujá
Maçã
MelanciaMelancia
Melão
Uva


